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昨年度の様⼦

運営事務局運営事務局

プログラム

ディスカッションディスカッション

全国⾃治体リレー全国⾃治体リレー

集合写真集合写真

昨年の様⼦はYouTube
IOG飯島研究室チャンネルで
公開中です！ QRはコチラ⇒

 

 ・飯島�勝⽮先⽣ 東京⼤学⾼齢社会総合研究機構から最新の話題提供

���・⽥中�友規先⽣ 全国フレイルチェックデータの分析報告

���・孫�輔卿先⽣  フレイルサポーターの⽣きがいに関する調査報告

 
 

 ・全国参加⾃治体リレー

 ・ようこそ！新規導⼊⾃治体

 ・導⼊⾃治体からの活動報告

 ・飯島先⽣とサポーターによるディスカッション  

 ・東京都フレイルサポーターの集いの報告

 ・上級フレイルトレーナーの集いの報告

 ・NPO法⼈全国フレイルサポーター連絡会連合会（全サポ連）からの報告

第１部 東京⼤学⾼齢社会総合研究機構からの報告

第２部 全国のみんなで創り上げるフレイルチェック活動
    −各地の取り組みを知ろう−

第３部 参加者の笑顔が私のやりがい  


