
新　　　　聞i恋－d■翠軋Ja堅＿＿．旦旦1革製墾些竺竺獲卑ユ呈寧岬＿本学旦＿
一・　　　　　　l　　　　　　　　．－tこヽ．‾1′・T．「．．‾．1－．’‾　　こ▲J∴　▼＿．

「シニア講師」活動15年

健康・民話…得意分野諮り

20

「埼1

玉
退勤
西埼玉支局
〒3501は3

川綴市脇田本町6・20
℡049・2」は4800
伽049・248・0800

さいたま総局
〒330・8557

乱1たま市脚区執t～一柑
壮0488327311

fax O48・824・7952

東埼玉支局
℡048985・3311

北埼玉支局
℡0旧・521∞11

所沢℡糾・29222封7
川口士別Bt256・糾35
久喜℡掴鋸・24・ほ罰
秩父℡餌9422・0駈8

きょうの天気
鋸鯛…事12－1叫

短］さいたまljむ
谷【〕む
父［釘
谷【亘〕
沢　口再

市
民
グ
ル
ー
プ
「
彩
講
会
」
楽
し
ん
で
地
域
貢
献

定
年
退
職
後
の
高
齢
者
ら
が

「
シ
ニ
ア
講
師
」
と
し
て
活
動
し

て
い
る
市
民
グ
ル
ー
プ
「
生
き
が

い
請
師
団
・
彩
講
会
」
が
今
年
、

発
足
か
ら
1
5
年
を
迎
え
た
。
メ
ン

バ
ー
は
「
中
高
年
の
生
き
が
い
や

健
康
作
り
に
役
に
立
ち
た
い
」

と
、
各
地
の
講
座
で
講
師
を
務
め

て
い
る
。

股
立
の
き
っ
か
け
は
、
財
団
法

人
墓
著
生
き
が
い
振
興
財
団

（
現
・
い
き
い
き
埼
玉
）
が
主
催

し
た
、
高
齢
者
向
け
の
地
域
活
動

に
つ
い
て
の
講
座
だ
っ
た
。
参
加

し
た
大
西
亮
会
長
（
釦
）
＝
上
尾
市

＝
が
「
1
人
で
や
る
よ
り
、
み
な

で
雷
を
続
け
よ
う
」
と
当
時
の

受
講
者
に
呼
び
か
け
、
2
0
0
0

年
8
月
に
3
0
人
で
会
を
設
立
し

た。
大
西
会
長
は
「
自
分
も
仕
事
が

終
わ
れ
ば
家
に
寝
に
帰
る
だ
け
の

『
埼
玉
都
民
』
の
一
人
だ
っ
た
。

退
職
後
は
地
域
に
貢
献
し
っ
つ
、

余
腋
を
楽
し
み
た
い
と
考
え
た
」

と
振
り
返
る
。

会
員
は
元
会
社
員
や
主
婦
な
ど

で
、
現
在
は
約
1
1
0
人
に
ま
で

増
え
た
。
「
生
き
が
い
」
　
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
」
　
「
医
療
」
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
自
分
の
趣
味
や
仕
事
で
の

経
験
を
生
か
し
た
テ
ー
マ
を
持

講
師
役
の
会
員
名
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得

亭
ア
ー
マ
が
書
か
れ
た
リ
ス
上
す
手
に

す
る
大
西
会
長
＝
さ
い
た
ま
市
浦
和
区

ユ
巧
恩
牒
i
、

公
民
館
で
集
い
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
拓

を
披
鐸
す
る
彩
か
会
の
会
■
＝
狭
山
市

ち
、
公
民
館
な
ど
に
講
師
と
し
て

招
か
れ
る
。
健
康
や
川
柳
、
埼
玉

の
民
話
な
ど
が
特
に
人
気
の
テ
ー

マ
と
い
う
。
会
員
は
互
い
に
発
表

す
る
勉
強
会
の
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン

の
使
い
方
教
主
も
開
き
、
資
料
づ

く
り
に
生
か
す
。

な
か
に
は
亡
く
な
っ
た
り
、
高

齢
で
体
調
を
崩
し
て
や
め
た
り
し

た
会
見
も
い
る
。
ま
た
、
年
金
の

支
給
年
齢
が
上
が
り
、
定
年
後
も

長
く
働
く
人
が
増
え
た
こ
と
で
、

「
琴
一
の
人
生
」
の
ス
タ
ー
ト
も
遅

れ
気
味
。
会
員
の
平
均
年
齢
は
7
0

歳
前
後
ま
で
上
が
っ
た
と
い
う
。

だ
が
、
大
西
会
長
は
「
団
塊
の

世
代
も
呼
び
込
み
な
が
ら
、
次
は

2
0
周
年
を
目
指
し
た
い
」
と
意
気

込
む
。
5
月
に
は
新
た
な
会
員
を

募
る
r
琶
ア
ビ
ュ
ー
塾
」
を
予

定
す
る
。

今
月
1
7
、
1
8
日
の
午
前
1
0
時
か

ら
午
後
4
時
4
0
分
に
は
、
さ
い
た

ま
市
浦
和
区
の
市
民
金
轡
つ
ら
わ

で
、
蕗
会
の
メ
ン
バ
ー
別
人
が

川
柳
や
マ
ジ
ッ
ク
、
笑
い
ヨ
ガ
な

ど
を
蛮
す
る
「
シ
ニ
ア
講
師
プ

ラ
ザ
」
が
開
か
れ
る
。
無
料
。
問

い
合
わ
せ
は
大
西
会
長
（
0
4
8

・
7
2
5
・
4
0
2
5
）
。
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