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文京区本郷4-15-14  

 

都営三田線・大江戸線 

「春日駅A2出口」徒歩2分 

 

東京メトロ丸ノ内線 
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全国大会：文京区民センター （文京区本郷4-15-14） 

学会第８回大会：臨床福祉専門学校 （江東区塩浜2-22-10）       

〇東京メトロ東西線「東陽町駅」下車「東陽町駅」②番出口から徒歩10分 

臨床福祉専門学校 

東陽町駅 

電話：03-3818-6731 

電話：03-5653-1711 

 

第２５回健康生きがいづくりアドバイザー 

全 国 大 会    

開催日  : 平成２９年１０月７日（土） 

開催場所：東京都 文京区民センター３Ａ 

             

主催：一般財団法人健康・生きがい開発財団 

後援：文京区・文京区社会福祉協議会 

＊同時開催 健康生きがい学会第８回大会 

  開催日 ：10月8日（日） 

     開催場所：臨床福祉専門学校（東京都江東区） 



   

第２５回健康生きがいづくりアドバイザー全国大会 

テーマ はじめよう！“おかげさま・お互いさまのまちづくり” 

10月7日（土）  （受付 9：30～10：00 ） 

 10：00～10：15 開会・挨拶  

            主催者  大谷 源一 (一般財団法人健康・生きがい開発財団常務理事) 

            来賓     木幡 光伸  （文京区福祉部福祉政策課長）  

 10：15～11：00  基調講演 「フレイル(虚弱）を予防し、生涯現役を貫く、サクセスフルエイジング 

                  の実現をめざして」 

            辻 哲夫 （東京大学高齢社会総合研究機構特任教授 

                   一般財団法人健康・生きがい開発財団理事長） 

 11：00～12：15 特別講演  「なぜ老いる？ならば上手に老いるには」 

                              －まちぐるみでの「フレイル予防」－ 

                      飯島 勝矢 （東京大学高齢社会総合研究機構教授） 

       =昼食休憩＝ 12：15～13：15   

 13：15～13：30  挨拶 実行委員長   橋本 登  （健康生きがいづくり東京都連絡協議会会長）  

                   実行副委員長 境 幹夫   (アドバイザー拡大推進会議議長) 

 13：30～15：00 第１部 新規プロジェクト 

           ①フレイル予防と１００歳大学 （60分） 

             プロジェクト推進状況と今後の計画、各協議会・アドバイザーの取組状況報告 

           ②音楽健康指導士（日本音楽健康協会） （30分） 

       休憩 15：00～15：15   

 15：15～17：15  第２部 アドバイザー拡大推進３ヶ年計画    

           司会進行 吉田 隆幸 （評議員、アドバイザー拡大推進会議副委員長） 

           ①アドバイザー活動紹介DVDと生きがい就労活動（50分）  

            ・活動活性化をめざすDVD作成内容と利用方法 

            ・特別DVD紹介 健生ネットワーク京都 武藤 二郎アドバイザー 

            ・財団主導活動「生きがい就労カレッジ報告」 

           ②シンポジウム 全国７ブロック・健康生きがい活動への取り組み紹介（70分）  

            ・ブロック代表発表 ブロック会議成果、財団との連携、新規プロジェクトについて                       

            ・ディスカッション ・まとめ 

 17：15～17：30 総括 國松 善次     （一般社団法人健康・福祉総研理事長、 

                           一般財団法人健康・生きがい開発財団理事） 

 17：30～１７：40 閉会挨拶 実行副委員長 大島 稲造 （一般社団法人神奈川健康生きがい 

                                     づくりアドバイザー協議会会長） 

 17:40 閉会                           懇親会：18：15～20：00  

   ＜午前中は一般公開プログラム、午後からはアドバイザーの全国大会です＞ 

  

   

10月8日（日）  （受付 9:00～9:30） 

   9：30～ 9：50  挨拶 

            実行委員長 川廷 宗之（健康生きがい学会理事）  

             会 長    京極 髙宣（国立社会保障・人口問題研究所名誉所長) 

   9：50～  9：55  オリエンテーション 宮島 敏(健康生きがい学会常務理事) 

   9：55～10：30 基調講演 「健康でいきいきと暮らす地域共生社会を目指して」 

            本後 健 （厚生労働省社会・援護局生活困窮者自立支援室長）  

 10：30～11：00   特別記念講演「健康生きがいを支援する人材育成への挑戦」 

            潮谷 義子（元日本社会事業大学理事長） 

 11：05～11：25   幕間/だんだんダンス （特定非営利活動法人ケア・センターやわらぎ）  

 

       =昼食休憩＝ 11：25～12：30  

 12：30～14：10   分科会（第１部） 

            （第１分科会） 在宅医療と専門職の役割 

             （第２分科会） ロボットの活用 

             （第３分科会） 障害者の生きがい支援  

             （第４分科会） 高齢者の生きがい支援 

 

        =休憩＝ 14：10～14：25  

 14：25～16：05  分科会（第２部） 

                     （第5分科会） 高齢期だからできる役立ち 

                      （第6分科会） 子ども・若者の生きがい支援 

                      （第7分科会） 健康生きがい活動 

 

            =休憩＝ 16：05～16：20  

 16：20～17：20  特別対談「健康生きがい活動を語る」  

            京極 髙宣（健康生きがい学会会長） VS 小林 光俊（敬心学園理事長） 

 17：20～17：30  全体会 理事会報告 

 17：30～17：40   表彰 講評・学会賞表彰 

 17：40        閉会   

             

 

  

健康生きがい学会第８回大会 

テーマ 全世代が健康でいきいきと暮らせる基盤づくり  


