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第 131回健康生きがいづくりアドバイザー資格認定研修会 
（フォト・アルバム） 

2016 年 6 月 4 日(土)、5 日(日)  

   於：札幌市駒岡保養センター   

受講者：6 名(50 代～80 代の   

男性 4 名、女性 2 名) 

 

6月 4日(土)  
【第 1 講座】 「新高齢社会の創造」  

講師：大谷 源一（当財団常務理事） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 5日(日) 
【第 5 講座】 「シニア地域デビューと役割」 

    講師:松田 順次（健生北海道） 
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グループワーク実施風景 

6月 4日(土) グループワーク 「地域の夏祭りを企画」 

 

 

2グループの夏祭り企画発表ポスター 
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グループワーク発表の様子 

 

AD資格認定研修受講者、講師と共に記念撮影 

 

6 月 5 日(日) グループワーク「地域における支え合い、助け合い事業を企画する」 

6名の受講者が、3名ずつ2つのグループに分かれ、それぞれ司会進行、書記、発表者と役割分担

をし、上記テーマについて討議を行い、それを 1枚の模造紙にまとめ発表しました。 

  

グループ 2 テーマ：「遠隔地の家族友人 

        のコミュニケーション」 
グループ 1 テーマ：「家族再発見」 
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（健生北海道事務局及び大谷常務理事撮影写真より構成：大熊謙治） 

会場となった「札幌市駒岡保養センター」と周辺環境 

 

札幌市駒岡保養センターの建物 

と周辺環境のスナップ写真！！ 


