
「第 20 回中高年いきいき講座」 フォトレポート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○日 時：2015 年 3 月 6 日(日)  13：00～16：30 

○場 所：所沢市新所沢まちづくりセンター（新所沢公民館）ホール 

○内 容：第一部 講演 

      テーマ：輝くシニア！～人生は二幕目がおもしろい～  

      講 師：橋本輝之氏（湘南リバース治療院 院長） 

第二部 アトラクション 

      ①落語：三遊亭広花（女性・社会人落語家） 

      ②シャンソンを楽しむ：森田香子氏 

             （桐朋学園大学卒・シャンソン歌手） 

○主 催：NPO 法人ときめきライフ埼玉 

○後 援：所沢市・社会福祉法人所沢市社会福祉協議会 

     一般財団法人 健康・生きがい開発財団 

 

来賓挨拶 

本橋則子所沢市福祉部長 

開会挨拶  

磯竹栄理事長 

～人生は二幕目がおもしろい～ 

 

 

司会：四谷英貴氏 

 

来賓挨拶 

財団 大谷常務理事 

 

 

磯竹栄理事長より、NPO法人設立経緯 

について説明があった。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

橋本輝之氏の講演の様子 

 

第一部 講演 

      テーマ：輝くシニア！～人生は二幕目がおもしろい～  

      講 師：橋本輝之氏（湘南リバース治療院 院長） 

 

 

 

司会四谷氏より講師橋本輝之氏 

のご紹介がある。 

当日は、約 150 名の参加者が

あり、会場は満席状態。 

橋本氏の講演を熱心に聴き

入る参加者。 

NPO 法人ときめきライフ埼玉の活動に

ついての説明資料が講演会場の外に掲示

されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シャンソン歌手 森田香子氏 

津軽三味線（津軽三味線貢正会） 

社会人落語家三遊亭広花 

第二部 アトラクション 

      ①落語：三遊亭広花（女性・社会人落語家） 

      ②シャンソンを楽しむ：森田香子氏 

         （桐朋学園大学卒・シャンソン歌手） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

第二部アトラクションに参加者の皆さんご満悦 

 



 

 

 

ゲスト出演者、ご来賓とともに記念スナップ 

撮影：ときめきライフ埼玉スタッフ   

編集：大熊謙治（健康・生きがい開発財団) 

 

 

 

 

  

 

 

  


