
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茗荷谷倶楽部 其ノ七 講演内容 

＜講演の概要＞ 

１．「豊かな人生のためのマネーライフの注意点・実践方法」 

 ①リタイアメントプラン・老後資金で気をつけること 

 

 ②金融商品や制度に関しても知っておこう！ 

 

③お金を貯めるには？ 

（実践のためのワークショップ） 

 

２．「詐欺被害にあわないために＆見守るために」 
 ①どんな悪質商法があるの？ 

  （クーリング・オフについての知識も身につけよう！） 

  

②具体的な事例で学ぼう！ 

  

③対処方法は？ 見守りの注意点は？ 

  （替え歌を唄って、日々気をつけよう！） 

一般財団法人健康・生きがい開発財団 アクセスマップ 

 


