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第 128回健康生きがいづくりアドバイザー資格認定研修会 
（フォト・アルバム） 

 

2016 年 1 月 16 日(土)、17 日(日)  

於：大阪市立市民交流センターひがしよどがわ 

                         受講者：11 名(男性 5名、女性 6名)  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講者 11 名（男性 5名、女性 6名）40 代～80 代  

愛知県（１）、大阪府（３）、京都府（1）、 

兵庫県（３）、岡山県（1）、山口県（2） 

 

 

コンセンサスゲーム結果プレゼン 

生き残る｢最後の 5人｣討議結果 

を発表する村橋陽三さん(大阪府) 

1 月 16 日(土) 

【講座】（11：10～12：00）  

 「グループワークを始める前に」  

  演習 1 : コンセンサスゲーム 

生き残る「最後の 5人」 

の説明 

  講師：藤村宣之（当財団事務局長）  

第128回 AD資格認定研修会には、9月～11月に

かけて西日本で実施された AD 養成講座の受講

修了者 11名が参加しました。初日 1月 16日のグ

ル―プワークのスナップと 2 日目の受講生の記

念スナップをご紹介します。 
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第 Bグループ 

2 日目(１７日)終了後、講師と共に記念スナップ 

 

 

  

 

 

 

「グループワーク」Ⅰ事例研究 ～地域での「健康生きがいづくり」イベント              

～ 講師：藤村 宣之 

第 Aグループ 

グループワーク結果の発表 

（撮影：１月１６日 藤波進、17 日 小山紀彦、編集：大熊謙治） 

 

 

グループワーク中 


