
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茗荷谷倶楽部 其ノ六 講演内容 

＜講演の概要＞ 

① 造り方によるお酒の分類 

② ワイン（ぶどう酒）とはどんなお酒？ 

 他のお酒とは際立って異なる特長について 

③ ワインの種類と造り方（赤・白・ロゼ それぞれのワイン造り） 

④ 発泡ワインの巧みな造り方（例：フランスのシャンパン） 

⑤ ぶどうのはなし（食べるとおいしいぶどうがおいしいワインになるの？） 

⑥ 世界のワインの名産地（伝統的産地と新世界と呼ばれる産地、 

そのワインの違い。） 

⑦ ワインと料理の相性（高価なワインがいつも食事をおいしくするとは限りま

せん。） 

⑧ いまさら聞けないワインのマナー（街のレストランで差をつけよう・・） 

⑨ ワインと健康（「酒は百薬の長」、赤ワインの効用など。） 

⑩ 高齢者への 上手な飲酒のためのアドバイス 
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