
第６回健康いきがい学会特別部会 

「健康生きがいコーディネーターづくり」 

       中国・四国・九州Ｂブロック代表者（岡山健生：藤原謙吉） 

 

１、 ブロック会議活動の現状 

 

① 経緯 

  徳島・愛媛・高知の四国ブロックとして発足 

  ５年の経緯 

  岡山健生が加わり中国・四国ブロック会議に 

② 内容 

  財団より基調講話（最新情報） 

  活動事例発表 

  各協議会の１年間の実績報告と提案 

  意見交換・まとめ 

  懇親会 

  観光  

 

③ 効果 

    ＡＤの交流が深まる（活動の活性化に繋がる） 

 

２、 今後の課題 

 

① 不参加県への参加呼びかけ 

        同一地区の協議会活動の連携強化 

② ＡＤ養成拡大に向けた協業 

        養成講座のＰＲと講師派遣による精度向上 

 


