
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茗荷谷倶楽部 其ノ伍 講演内容 

「ゴミ拾いはスポーツだ！！ 

～高齢者の生きがい就労の場としての審判員～ 」 

★2008 年にスタートしたこの活動は、今年の 9 月末までに全国で

約 400 大会を開催して参りました。小さい子からご高齢者まで、 

ハンディ無しで１つのルールの基、チームでゴミ拾いを競っていた

だくスポーツです。「スポーツで、地域の社会課題を解決する。」を

テーマとしたこの活動は、「人任せにしない街づくり」を目標とし

ています。 

 

★過去 400 回の大会の中では、地域のご高齢者と協働した大会も多

く、様々な役割を持って私たちの活動を支えていただいています。 

 

★今後私たちは、全国でこの活動を更に広げていくに当たり、地域の

ご高齢者とのパートナーシップは必須だと考えています。 

 

★今回は、活動から見える皆さまとの協働のあり方についてお話しを

させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

一般財団法人健康・生きがい開発財団 アクセスマップ 

 


