
 

 
 

茗荷谷塾とは・・・ 

登録アドバイザーの方の講師活動を支援するスキルアップ研修会です。 

２月（冬の陣）、８月（夏の陣）と年に２回開催いたします。 

講師活動を希望している AD の方はもちろん、すでに講師活動をしてい

る AD の方にもご満足いただけるよう実践型の研修会として“茗荷谷塾”

を立ち上げました。 

また、受講講師の中で各種講座の開催が可能であると財団が判断した方

につきましては財団から講演の依頼をすることで、企画実現を全力サポ

ートいたします。 

講師活動入門として、スキルアップの場として、そして腕試しとして・・・ 

茗荷谷塾をご利用ください。ご参加お待ちしております。 

≪参加対象 登録アドバイザー≫ 

日時 平成 27年 8月 22（土）13時 00分～16時 30分 

場所 日本社会事業大学 文京キャンパス 4階 401教室（詳細裏面） 

テーマ：～人生いかによく生きよく死ぬか～ （講演と対話） 

①講演１：手ごたえのある生き方を探る：渡邊 一雄氏（社会人落語家）  

②講演２：心と身体の調和を考える：神山 弓子氏 
（健康生きがいづくりアドバイザー） 

③講師とアドバイザーによる対話（対話への参加者 男女 4名募集） 
参加費 1,500円（配布資料 500円含む／当日徴収致します） 

申込方法 電話（03-3818-1451）、FAX（03-3818-3725） 

     Eメール（info@ikigai-zaidan.or.jp） 

※8 月 14 日（金）までに上記いずれかの方法でお名前と連絡先、対話参加の有無を

お知らせください。 

定員 50名 申込先着順 

一般財団法人 健康・生きがい開発財団 
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