
静岡県健康生きがいづくりアドバイザー協議会（健生しずおか） ～おかげさまで 10 周年～ 

 

 

 

 

 

     

   

  

 一部「お茶と温泉パワーで元気に！」 

   講師 牧野 光子 氏（フリーアナウンサー） 

       

 二部「戦後 70 年、女性と男性の歩みを考える」 

   講師 樋口 恵子 氏（評論家） 

   
主催：静岡県健康生きがいづくりアドバイザー協議会（健生しずおか） 

後援：静岡県／静岡市／浜松市／公益財団法人 しずおか健康長寿財団／静岡新聞社・静岡放送／ 

    中日新聞東海本社／一般財団法人 健康・生きがい開発財団   (申請中) 

健生しずおか 創立 10周年記念フォーラム 

～人生は二幕目がおもしろい～ 

6 月 14日（日） 

13：30－16：30 

＜開場13：00＞ 

 

かい 

 

 

 

 

 

プロフィール：東京成徳短大卒業後、NHK 静岡放送局に勤務。ニュー

スキャスターを 6 年間担当。その後、SBS リポーターとして、静岡の

観光スポットや温泉等を紹介。国際観光専門学校熱海校 非常勤 

講師、温泉マイスター、日本茶アドバイザー。 

プロフィール：東京大学文学部美学美術史学科卒業、東京大学新聞

研究所本科修了。その後、時事通信社・学習研究社・キヤノン株式会

社を経て、評論活動に入る。東京家政大学教授、女性と仕事の未来館」

初代館長。現在、評論家、NPO 法人「高齢社会をよくする女性の会」

理事長、東京家政大学名誉教授、同大学女性未来研究所長、「高齢社

会 NGO 連携協議会」代表（複数代表制）。内閣府男女共同参画会議

議員、「仕事と子育て両立支援専門調査会」会長、「社会保障国民会議」

メンバー、消費者庁参与、などを歴任。 

 

参加無料 
（申込先着 300名様） 

超高齢社会への健康生きがいづくり 

               

 

 

              アドバイザーの挑戦！ 

 【会場】 

静岡県男女共同参画センター「あざれあ」６階大ホール 

＊裏面の参加申込書をご記入の上、お申込み願います。 

男女共同参画事業 



静岡県健康生きがいづくりアドバイザー協議会（健生しずおか） ～おかげさまで 10 周年～ 

 

健生しずおか 創立 10 周年記念フォーラム 

参加申込書 
【お申込期間】 6 月 4 日（木）まで。先着順で 300 名様になり次第締め切りとさせていただきます。 

             ＜参加不可能な場合のみご連絡を差し上げます。＞ 

 

 

 

 

 

 

氏名（フリナガ） 電話番号 お住まい 

①   市・町  

②   市・町  

③   市・町    

     日時：2015 年 6 月 14 日（日） 13:30～16:30  開場 13:00 

会場：静岡県男女共同参画センター「あざれあ」６階大ホール 

JR 静岡駅から国道 1号沿いに西へ（安倍川の方へ）歩いて 10 分です。 

（http://www.azarea-navi.jp/shisetsu/access/） 

  ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

     【ハガキ】あるいは【E-mail】でイベント名、氏名、電話番号およびお住まいを 

下記へお知らせ下さってもお申込みが出来ます。 

【ハガキ】 〒411-002 三島市富士見台８－６ 健生しずおか 東部支部 事務局 

       【E-mail】 mkyah-858@ny.thn.ne.jp 

 

＜お問い合わせ＞ ℡ ０９０－１２３６－３９５８ （担当：佐藤） 

健生しずおか 東部支部 事務局 

ＦＡＸ：055－989－1081 

http://www.azarea-navi.jp/shisetsu/access/
mailto:mkyah-858@ny.thn.ne.jp

