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第 112回健康生きがいづくりアドバイザー資格認定研修会 
（フォト・アルバム） 

2015 年 2 月 21 日(土)、22 日(日)  

   於：所沢市生涯学習推進センター  

受講者：7 名(男性 5名、女性 2名)  

2 月 21 日(土)  
  

【講座①】（9：40～10：50）  

 「もうひと肌脱ぐ」  

 ～生涯現役社会に向かって～            

 講師： 大谷 源一（当財団常務理事）         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講座②】（11：00～12：00）           【講座③】（13：00～14：30） 

「地域活動と助成金活用について」      「地域での活動について」 

  NPO法人シービーシナガワ理事・事務局長     NPO法人みぬまで暮らす会理事 

    講師：松田 誠一氏            講師：長谷川 幹夫氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講者 7名（男性 5名、女性 2名） 

埼玉県（4）、千葉県(1)、東京都（1）、静岡県（１） 

30 代～60 代 男女 7名が受講  

 



2 

 

【講座④】（14：40～17:00） 

「グループワーク」Ⅰ 事例研究 ～グループワークを始める前に～ 講師： 磯 竹栄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

グループワークは、「コンセンサスゲーム」。 

地球が破滅の危機にある時、人類が生き延びるために残された唯一の選択は、宇宙船

に逃れること。ただ、この宇宙船には僅か 5人しか乗りこむことができない。 

この 5 人は、宇宙船で新天地を目指す。幸い人間が生存できる可能性のある惑星が見

つかっている。選抜候補 11 人の中から 5人を選考するめことが、今回のグループワーク

のミッション。もっともふさわしい 5 人とは誰か？、メンバーの選考力に人類の未来が

かかっている。 

 

 

グループワーク中 

第 1グループ 第２グループ 

グループワーク結果の発表 

第 1グループ 第 2グループ 
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2 月 22 日(日)  
 

【講座⑤】（9：30～10：40）           【講座⑥】（10：50～12：00） 

「行政と協働するために」          「実践に役立つイベント企画運営」  

 NPO法人かわさき創造プロジェクト代表理事    ときめきらいふクラブ 会長 

    講師：大下 勝巳氏              講師：磯 竹栄氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講座⑦】（13：00～14：50）           

「グループワーク」Ⅱ 事例研究 

 ～地域における支え合い、助け合いを企画する～ 講師：藤村 宣之 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

（第 1 グループ） 

（第 2 グループ） 
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「グループワーク」Ⅱ 発表 
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【認定研修会修了証授与】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

   

 

 

（2015 年 2 月 21 日、22 日 

撮影：磯竹栄、麻田精一、編集：大熊謙治） 

 

 


