
 

第 22 回健康生きがいづくりアドバイザー全国大会 

 

 

1 

 

 
 

 

〔2014年11月8日（土）〕 

           主催者挨拶  

大谷 源一 常務理事 

（一般財団法人健康・生きがい開発財団） 

 

 

 

 

 

 

実行委員長挨拶 

                         境 幹夫 氏（アドバイザー拡大推進会議議長） 

 

特別講演 13：30～14：15 

   テーマ 「超少子高齢社会を乗り切る方法は地域包括ケアシステム以外にない」 

   講師   唐澤 剛 氏  （厚生労働省保険局長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

第22回健康生きがいづくりアドバイザー全国大会 フォトレポート 

“超高齢社会”地域が求める人、今こそアドバイザーの出番だ！ 

2014年11月8日（土）、9日（日） 於：ベルサール神保町 
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シンポジウム 14：25～17：30 

   テーマ 「魅力あるシニアライフの実現とＡＤの拡大推進」 

 

 

 シンポジウムの趣旨説明 

「魅力あるシニアライフの実現とＡＤの拡大推進」 

司会進行 吉田 隆幸 氏 

（一般財団法人健康・生きがい開発財団評議員） 

 

 

 

 

 

基調講演「超高齢社会と健康生きがいづくりアドバイザー活動への期待」 

        辻 哲夫 理事長 （東京大学高齢社会総合研究機構 特任教授 

                 一般財団法人健康・生きがい開発財団） 
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事例報告 

①健康活動（自立と参加） 

宮川 俊夫 氏（健康生きがいづくりアドバイザー 滋賀県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②講師活動（シニアカレッジ） 

中尾 堯 氏 （健康生きがいづくりアドバイザー 埼玉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③地域社会（コミュニティサロン） 

赤石 広子 氏（健康生きがいづくりアドバイザー 北海道）  

  映像出演 
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④社会貢献（成年後見センター） 

竹内 壽 氏（健康生きがいづくりアドバイザー 神奈川県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ＩＯＧ関連（柏プロジェクト） 

木村 清一 氏（東京大学高齢社会総合研究機構） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブロック代表のコメント 

河田 幸男氏（岡山県健康生きがいづくりアドバイザー協議会 会長） 

             渡邊一栄氏（健康生きがいづくりアドバイザー北海道協議会 会長） 
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（事例報告者への質疑） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総評 辻 哲夫理事長（一般財団法人健康・生きがい開発財団） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総括 吉田 隆幸 氏（一般財団法人健康・生きがい開発財団評議員） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会   17：30 
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スタッフとしてお手伝い頂きました首都圏アドバイザーの方々の 

スナップショット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 
 

総合司会 村上暁子さん 

伊藤信男さん(生きがい彩の会) 

齋藤眞佐代さん（神奈川健生） 

谷口智美さん（健生しながわ） 松田誠一さん(健生しながわ) 

受付：大谷常務と赤間父娘 
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2014年11月9日（日曜日） 

分科会  9：30～12：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

辻 哲次氏（富山健生） 

分科会① 協議会のこれから！ 

ファシリテーター 境 幹夫 氏（アドバイザー拡大推進会議議長） 

事例発表：富山の養成講座と協議会について 

辻 哲次 氏 （富山県健康生きがいづくりアドバイザー協議会） 

         関西地区の協議会とブロック会議 

宮川 俊夫 氏 （一般社団法人滋賀県健康生きがいづくり協議会） 

         東京の養成講座とブロック会議  

永森 博 氏 （健康生きがいづくり品川協議会） 

         埼玉の養成講座と協議会について 

三谷 雅昭 氏 （ときめきらいふクラブ） 

 

 

 
 

 

  

永森博氏（健生しながわ） 宮川俊夫氏（滋賀健生） 三谷雅昭氏（ときめきらいふクラブ） 

ファシリテーター：境氏、吉田氏（神奈川健生） 

 

趣旨説明：境 幹夫氏（神奈川健生） 
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分科会② 人生100歳時代でのライフプラン 

発表者：國松 善次 氏（一般社団法人滋賀県健康生きがいづくり協議会） 

 

 

 

 

 

 

 

國松 善次 氏(滋賀健生）講演の様子 
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資金・助成金獲得 長谷川 幹夫 氏(埼玉県) 

分科会③ 地域活動のノウハウ 

ファシリテーター： 

大下 勝巳 氏（一般社団法人神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会） 

発表：人材・仲間づくり 

中村 康雄 氏 （健康生きがいづくりアドバイザー 神奈川県） 

        資金・助成金獲得 

長谷川 幹夫 氏（健康生きがいづくりアドバイザー 埼玉県） 

        活動の機会と場づくり 

市野 弘 氏  （健康生きがいづくりアドバイザー 和歌山県） 

        情報活用力と効果 

中尾 堯 氏   （健康生きがいづくりアドバイザー 埼玉県） 

 

 

  

ファシリテーター：大下勝巳氏（神奈川健生） 
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交流会 18：00～20：00 泰南飯店 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

木村清一さん（東大ＩＯＧ） 

 

 

  

開会挨拶と乾杯の音頭：奥村さん（鹿児島健生） 

交流会司会：松浦さん（神奈川健生） 

 

 

芳賀さん（108期生） 

 

  

松田さん（健生しながわ） 神谷さん（ＨＩＰ） 

渡邊さん（健生北海道） 

 

國松さん（滋賀健生） 

市野さん（健生わかやま） 
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辻理事長とのツーショット・スリーショット集 

 

 

 

 

また、来年お会いしましょう！ Ｓｅｅ ｙｏｕ ａｇａｉｎ Ｎｅｘｔ Ｙｅａｒ！ 

北から南から集まったＡＤが辻理事長と共に楽しいひと時を過しました！！ 

 

 

 

撮影：赤間廣、赤間美弥、磯竹栄 

    大熊謙治 

編集・構成：大熊謙治 


