
養成講座受講者募集中！ 

豊かな高齢社会を未来へつなぐ 

     お申込み・お問い合わせは･･･ 
 岡山県健康生きがいづくりアドバイザー協議会事務局 
      担当（事務局長 湯浅）      
      〒713-8125 倉敷市玉島勇崎276   

 電話＆ＦＡＸ 086‐522‐4078 携帯090‐4574‐3692 

「健康生きがいづくりアド
バイザー」資格とは・・ 

一般財団法人 健康・生き
がい開発財団が認定する
資格です。  
 長寿社会は豊富な経験
や知恵が生かされ、心豊か
に過すために健康寿命の
延伸が大切です。健生アド
バイザーは「健康と生きが
い」をキー ワードに相談、
助言、情報提供等を通して
豊かな高齢社会創造を目
指していて、「健生アドバイ
ザー」の役割が一層高まっ
てきました。  
 現在、認定を受けた有資
格者は全国に約5,000余名
で、行政機関や団体、職域
又は地域など幅広く活躍し
ています。 

・・・・ 

 申込締切 
2014年９月３０日（火） 
※但し、定員15名になり次第締め 
    切りとなる場合があります。 

健康生きがいづくりアドバイザー養成講座申込書 

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 
氏 名                                  □男  □女  

住所 〒  

 

             電話              ＦＡＸ  

 

 開講式 

平成26年10月12日（日） 
   日程等以下の通り   

開講日 時間 会場     科 目 

第1日 
10月12日（日） 

13：00～ 
 17：30 

2F 
研修室２ 

開講式 
第１科目 現代社会と中高年 
第２科目 中高年と健康 

第2日 
11月  2日（日） 

13：00～ 
 17：30 

2F 
研修室２ 

第３科目 中高年と健康生きがい 
第４科目 中高年と福祉 

第3日 
11月22日（土） 

13：00～ 
 17：30 

2F 
研修室２ 
 

第５科目 中高年と家族、地域 
             社会、余暇 
第６科目 中高年と家庭経済 

第4日 
11月30日（日） 
 

13：00～ 
 17：30 
 

2F 
中会議室 

第７科目 中高年と就労 
第８科目 健康生きがいづくり 
             支援活動基本論 

第5日 
12月14日（日）  

13：00～ 
 17：30 

2F 
研修室２ 

課題作成、閉講式 

裏面 

参照 

※受講料 25,000円(テキスト代含む）   
  加入者負担郵便振替用紙で 
  ご入金の うえ、下記申込書を   
  FAXしてください。 

主催：一般財団法人 健康・生きがい開発財団 
     岡山県健康生きがいづくりアドバイザー協議会 
後援：岡山県教育委員会、山陽新聞社（予定） 

【場所】 岡山市北区南方2-13-1 
  ＮＰＯ会館2F（ゆうあいセンター）  
     TEL086-231-0532     



 

   

 まず、表面の日程に従い「養成講座」を受講してください。 

Step ２ 

※資格を取得したら･･･ 

さあ、活動！ 

さあ、あなたも「健康生きがいづくりアドバイザー」です！「岡山県健康 

生きがいづくりアドバイザー協議会」へ加入して活動しよう！ 
 

認定 健康生きがいづくりアドバイザー 
一般財団法人 健康･生きがい開発財団 

〒112-0002東京都文京区小石川5-2-2わかさビル４F 
http://ikigai-zaidan.or.jp 

健康生きがいづくりアドバイザー資格取得への 

２ステップ！ 

 

※ 養成講座終了後、一般財団法人健康・生きがい開発財団が主催する 

  資格認定研修会に出席していただきます。 

※資格認定研修会は、年間３回程度 会期：２日間で開催されています。 

  会場は関東・関西で養成講座修了生には直接ご通知いたします。  

  この 2ステップを経て初めて認定証が授与されます。   

ＮＰＯ会館2F（ゆうあいセンター）  
     岡山市北区南方2-13-1   
      TEL086-231-0532 
      岡山駅より徒歩10分 

表面 

参照 

Step 1   会場図 


